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Учебно-тематический план  

дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки 

по специальности 

  «Сестринское дело в педиатрии»  
 

№ 

п/п 
Наименование модулей 

Количество учебных часов 

Всего 

Теоретические 

занятия 

 

 

Практические 

занятия (в 

том числе в 

СТЦ) 

Универсальные модули 

1. 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
18 16 2 

1.1. 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности медицинских работников. 

Нормативное обеспечение прав 

пациента 

4 4 0 

1.2. Основные принципы правового 

регулирования трудовых отношений в 

сфере здравоохранения 

4 4 0 

1.3. Непрерывное медицинское 

образование и аккредитация 

специалистов. 

4 4 0 

1.4. Качество оказания медицинской 

помощи. Внутренний контроль 

качества и безопасности медицинской 

помощи. 

6 4 2 

2. Психолого-социальные и 

информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

18 10 8 

2.1. Основы конфликтологии. 

Профилактика синдрома 

профессионального выгорания. 

Эффективные коммуникации с 

пациентами (их законными 

представителями), членами семей. 

6 4 2 

2.2. Психология пациента.  

Особенности внутренней картины 

болезни.  

6 2 4 

2.3. Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности. 

Единая государственная 

информационная система в 

здравоохранении;  электронный 

документооборот в медицинских 

6 4 2 
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организациях. 

3. Экстренная и неотложная 

медицинская помощь в штатных и 

чрезвычайных ситуациях 

18 10 8  

3.1. Основы оказания медицинской помощи 

в экстренной форме при состояниях, 

угрожающих жизни. Базовая сердечно-

легочная реанимация. 

6 4 2 

3.2. Медицина катастроф. 

Основы оказания экстренной и 

неотложной медицинской помощи при 

воздействии факторов внешней среды. 

8 4 4 

3.3. Основы оказания медицинской помощи 

в неотложной  форме при внезапных 

острых заболеваниях /обострении 

хронических заболеваний 

4 2 2 

4. Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской 

организации 

18 8 10 

4.1. Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

(ИСМП).  

12 6 6 

4.1.1. Профилактика ИСМП - госпитальных 

инфекций. Противоэпидемический 

режим медицинских организаций.  

Клинические рекомендации Минздрава 

России. 

6 4 2 

4.1.2. Профилактика ИСМП, вызываемых 

патогенными микроорганизмами 

(вирусных гепатитов  В и С, ВИЧ-

инфекции туберкулеза и др.) в 

медицинских организациях. 

Профилактика профессиональных 

инфекционных заболеваний 

медицинских работников; проведение 

экстренных профилактических 

мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских 

работников. 

6 2 4 

4.2. Медицинская эргономика. 

Профилактика профессиональных 

заболеваний и травм. Основы 

безопасного перемещения 

маломобильных пациентов. 

Клинические рекомендации Минздрава 

России 

6 2 4 

 Всего 72 44 28 

Профессиональные модули 

5. 
Система организации 

педиатрической помощи в России.  
38 22 16 
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5.1. 

Многоуровневая система оказания 

медицинской помощи детям. 

Организация сестринского дела в 

педиатрии. 

6 4 2 

5.2. 

Психология больного ребенка. 

Психолого-педагогические аспекты 

деятельности медицинской сестры. 

8 6 2 

5.3. 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах в 

педиатрии.  

8 4 4 

5.4. 

Современные аспекты парентерального 

введения лекарственных препаратов у 

детей. 

16 8 8 

5.4.1. 

Фармакологические основы 

парентерального введения 

лекарственных препаратов.  

Различные виды парентерального 

доступа.                                         

Безопасная техника инъекций 

8 4 4 

5.4.2. 

Современные аспекты парентерального 

введения лекарственных препаратов у 

детей. 

Различные виды парентерального 

доступа (внутривенный доступ). 

Безопасная техника катетеризации 

сосудов. Уход за сосудистыми 

устройствами. Профилактика катетер-

ассоциированных инфекции кровотока 

(КАИК). Клинические рекомендации 

Минздрава России. 

8 4 4 

6. 
Здоровый ребенок. Профилактика 

заболеваний у детей. 
38 20 18 

6.1. 

Внутриутробный период развития. 

Характеристика и стадии 

внутриутробного развития, факторы 

риска повреждения плода и исходы; 

прегравидарная подготовка. 

8 4 4 

6.2. 

Период новорожденности, 

характеристики. 

Доношенный новорожденный 

Принципы ведения доношенного 

ребенка на педиатрическом участке: 

питание, режим, уход. 

6 4 2 

6.3. 

Недоношенный новорожденный. 

Принципы ведения недоношенного 

ребенка на педиатрическом участке: 

питание, режим, уход. 

8 4 4 

6.4. 

Грудной возраст. 

Характеристика периода. Принципы 

ведения грудного ребенка на 

педиатрическом участке: питание, 

8 4 4 
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режим, уход. Вскармливание детей 

первого года жизни. 

6.5. 

Период раннего детства. 

Первый период детства. 

Характеристика периода. 

Динамическое наблюдение 

дошкольников. 

4 2 2 

6.6. 

Второй период детства. 

Характеристика периода. 

Динамическое наблюдение детей. 

4 2 2 

7. 

Сестринская помощь при 

соматических заболеваниях у детей. 

Клинические рекомендации 

Минздрава России.                             

58 22 36 

7.1. 
Сестринская помощь при заболеваниях   

новорожденных. 
6 2 4 

7.2. 
Сестринская помощь при дефицитных 

состояниях у детей раннего возраста. 
6 2 4 

7.3. 
Сестринская помощь при 

аллергических заболеваниях. 
6 2 4 

7.4. 
Сестринская помощь при заболеваниях 

органов дыхания. 
6 2 4 

7.5. 
Сестринская помощь при заболеваниях 

органов сердечно-сосудистой системы. 
8 4 4 

7.6. 
Сестринская помощь при заболеваниях 

крови и кроветворных органов. 
8 4 4 

7.7. 
Сестринская помощь при заболеваниях 

органов системы пищеварения. 
6 2 4 

7.8. 
Сестринская помощь при заболеваниях 

эндокринной системы. 
6 2 4 

7.9. 
Сестринская помощь при заболеваниях 

органов мочевыделительной системы.  
6 2 4 

8. 

Сестринская помощь при 

инфекционных заболеваниях у детей. 

Клинические рекомендации 

Минздрава России. 

40 18 22 

8.1. 

Профилактика инфекционных 

заболеваний у детей.  

Организация противоэпидемических 

мероприятий в очагах инфекции. 

Законодательство 

иммунопрофилактики.  

Обеспечение безопасности 

иммунизации. 

12 6 6 

8.2. 

Национальный календарь 

профилактических прививок и 

прививок по эпидпоказаниям (частные 

вопросы).  

6 2 4 

8.3. 
Сестринская помощь при туберкулезе у 

детей. 
6 2 4 

8.4. Сестринская помощь при воздушно- 8 4 4 
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капельных инфекциях. 

8.5. 
Сестринская помощь при острых 

кишечных инфекциях. 
8 4 4 

   Всего  174 82 92 

9. Итоговая аттестация  6 2  4 

10. Итого 252 128 124 

 


