
 

Учебный план  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

«Современные аспекты сестринского дела в анестезиологии и реаниматологии»  

специальность «Анестезиология и реаниматология» 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и дисциплин 

Всего 

часов 

Количество учебных часов 

Теория  

Практические 

занятия 

 

Универсальные модули 

   
1 

Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
16 16 - 

1.1 

Нормативно-правовое обеспечение деятельности 

медицинских работников. Нормативное обеспечение 

прав пациента. 

4 4 - 

1.2 
Основные принципы правового регулирования 

трудовых отношений в сфере здравоохранения. 
4 4 - 

1.3 
Правовые вопросы непрерывного медицинского 

образования (НМО). 

4 4  

1.4 Качество оказания медицинской помощи. 4 4 - 

2. 
Психолого-социальные и информационные 

коммуникации в профессиональной  деятельности 

6 4 2 

2.1 
Основы конфликтологии. Профилактика синдрома 

профессионального выгорания. 

4 4 - 

2.2 
Психология пациента. Особенности внутренней 

картины болезни. 

2 - 2 

3. 

Основы оказания экстренной и неотложной 

медицинской помощи при развитии угрожающих 

жизни состояниях. Базовая сердечно-легочная 

реанимация. 

8 4 4 

4. 
Участие в обеспечении безопасной деятельности 

медицинской организации. 

18 8 10 

4.1 

Профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи.  Противоэпидемический 

режим медицинских организаций. 

6 2 4 

4.2 

Профилактика ИСМП, вызываемых патогенными 

возбудителями (ВГ, туберкулез, ВИЧ) в медицинских 

организациях.  

Проведение экстренных профилактических 

мероприятий при возникновении аварийных ситуаций 

с риском инфицирования медицинских работников. 

6 4 2 

4.3 

Медицинская эргономика.   Профилактика 

профессиональных заболеваний и травм. Основы 

безопасного перемещения маломобильных пациентов. 

6 2 4 

 
 48 32 16 

 
Профессиональные модули 

   

5 
Анестезиология. Виды анестезии. Современный 

мониторинг безопасности в операционной. 
8 6 2 



6 

Современный мониторинг безопасности в 

операционной и ОРИТ. Интенсивное наблюдение 

и лечение ОИМ. Уход за трахеостомами, 

мочевыми  катетерами, дренажами. 

6 2 4 

7 Расширенная сердечно-легочная реанимация. 8 4 4 

8 

Гидратация и питание пациента. Энтеральное 

питание через назогастральный зонд / 

гастростому. Уход за гастростомой. 

8 4 4 

9 
Уход за пациентами с кишечными стомами 

(илеостомы, колостомы). 
8 6 2 

10 

Интенсивный сестринский уход при 

профилактике и лечении пролежней. Гигиена и 

уход за тяжелобольными пациентами. 

Позиционирование и перемещение 

маломобильных пациентов. 

8 4 4 

11 

Фармакологические основы парентерального 

введения лекарственных препаратов. Различные 

виды парентерального доступа (в/к, п/к, в/м). 

Безопасная техника инъекций (в/к, п/к, в/м). 

8 4 4 

12 

Различные виды парентерального доступа 

(внутривенный доступ). Профилактика катетер-

ассоциированные инфекции кровотока (КАИК). 

Безопасная техника катетеризации сосудов. Уход 

за сосудистыми устройствами (ПВК, ЦВК). 

8 4 4 

13 

Иммуногематология.  

Определение группы крови.  

Трансфузиология. 

22 14 8 

14 

Ведение медицинской документации, в том числе в 

форме электронного документа. 

Требования к организации и проведению 

внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

6 4 2 

  90 52 38 

 Итоговая аттестация 6 6  

 Итого 144 90 54 

 


