
 
 

Учебный план  

программы профессионального обучения по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

 

№ Наименование модулей 

Количество учебных часов 

Всего Теория  

  

Практические 

занятия 

Универсальные модули 

1.  
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 

8 4 4 

2.  Инфекционная безопасность 24 16 8 

3.  
Психолого-социальные коммуникации в 

профессиональной деятельности. 
8 4 4 

4.  
Гигиена и охрана труда медицинских работников. 

Медицинская эргономика. 

4 2 2 

5.  Первая помощь 16 8 8 

Профессиональные модули 

6.  Анатомия и физиология человека 18 12 6 

7.  

Оценка функционального состояния пациента. 

Проведение простых диагностических 

исследований 

8 4 4 

8.  
Перемещение и позиционирование 

маломобильного пациента 
18 6 12 

9.  Личная гигиена больного 34 16 20 

10.  Питание больного 16 8 8 

11.  
Помощь медицинской сестре при оказании 

специального ухода за больными 
68 20 48 

12.  
Помощь медицинской сестре при уходе за 

больными детьми 
12 6 6 

13.  Паллиативная помощь   12 6 6 

  246 112 134 

14.  
Производственная практика по уходу за 

больными 
36 0 36 

15.  Итоговая аттестация 6 2 4 

 Итого 288 114 174 

 


